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JrC

Chers Collégues, Chers amis,

Nous sommes trés heureux de vous accueillir pour cette 26° édition des
Journées de Réflexions Ophtalmologiques, qui se tiendra les vendredi 13 et
samedi 14 mars 2026, au CNIT Forest Paris La Défense, un lieu désormais bien
identifié par la communauté des JRO pour la qualité de ses infrastructures et
le confort qu’il offre aux échanges scientifiques.

Cette nouvelle édition s’inscrit résolument dans la dynamique de
renouvellement et d’ouverture entamée en 2025, avec plusieurs nouveautés
fortes qui viennent enrichir le programme scientifique cette année.

Parmi elles, un cours consacré aux thérapeutiques innovantes dans la DMLA,
dirigé par le Pr Eric Souied, qui fera le point sur les nouvelles stratégies, de la
photobiomodulation aux thérapies géniques et implants, dans un contexte
de profonde évolution de la prise en charge rétinienne.

Al’heure ol Iintelligence artificielle est au cceur de nombreux débats, nous
avons également souhaité mettre en lumiére une autre forme d’intelligence,
tout aussi essentielle a nos pratiques quotidiennes : I'intelligence
relationnelle. Sous la direction du Dr Rachid Tahiri, un cours proposera
une approche tres concréte du parcours de soins, de la compréhension des
attentes du patient a la gestion du stress au bloc opératoire et des situations
d’insatisfaction.

Enfin, un nouveau cours intitulé COP&S aux JRO fera une place de choix a la
cornée et la surface oculaire au sein du programme, avec des thématiques
allant de I'homéostasie de surface aux kératoprothéses et aux situations
chirurgicales complexes.

Editorial |

Dr Pierre-Yves Santiago

Institut Ophtalmologique de 'Ouest
Jules-Verne, Nantes

Groupe Opbhtalliance

Pr Christophe Baudouin
CHNO des 15-20, Paris

Ces nouveautés s’integrent naturellement dans un programme qui conserve les grands rendez-vous scientifiques qui font le succés des JRO. Les
incontournables Chirurgies en direct, ainsi que les traditionnelles Pléniéres qui seront cette année consacrées aux biothérapies et a I'inflammation
oculaire, ainsi qu’a la myopie, enjeu majeur de santé publique, de I'enfant a I'adulte.

La collaboration avec I’ANJO se poursuit, avec une implication active des jeunes ophtalmologistes dans de nombreuses sous-spécialités : neuro-
ophtalmologie, contactologie, cataracte, rétine, ophtalmopédiatrie, chirurgie réfractive et glaucome, favorisant un dialogue intergénérationnel

riche et constructif.

L'orthoptie conserve également une place de choix dans le programme, témoignant de I'approche pluriprofessionnelle qui caractérise les JRO,
Ces 26° JRO seront, une nouvelle fois, I'occasion de faire le point sur nos pratiques actuelles, d’anticiper celles de demain et d’échanger, dans un

cadre convivial, autour de toutes les facettes de notre métier.

Nous vous donnons rendez-vous en mars 2026 pour partager ensemble ces deux journées de réflexion, de formation et de rencontres.

Bien cordialement,

Pr Christophe Baudouin Merci & nos premiers Majors Sponsors ~
Dr Pierre-Yves Santiago
et toute I'équipe de JBH Santé 7o~~Horus

BAUSCH+LOMB
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Séance pléniére 1

Vendredi 11h Amphiépicéa Présidents : Prs C. Baudouin et B. Bodaghi

Biothérapies et inflammations oculaires

 Panorama des familles thérapeutiques et mode d’emploi Pr D. Saadoun

¢ Uvéites rhumatismales : quand franchir le pas ? Dr ). Gueudry

¢ Les uvéites postérieures : biothérapies systémiques ou traitement local ? Pr B. Bodaghi

e Complications cornéennes des immunothérapies systémiques Pr A. Rousseau
Séance pléniére 2

Samedi 14h15 Amphiépicéa Présidents : Pr D. Brémond-Gignac, Dr P.Y. Santiago

La myopie aujourd’hui

 Les moyens de freination optiques, grandes lignes Dr A. Muselier

e Bilan initial de la myopie de I'enfant, ce qu'il ne faut pas manquer en pratique Pr M. Robert

e |[dentifier la myopie syndromique de I'enfant, les différentes formes Pr A. Daruich

¢ Résultats de freination myopique en vie réelle PrN. Leveziel

¢ Les moyens pharmacologiques de freination de la myopie Pr D. Brémond-Gignac

- J

(" )
LU'Intelligence relationnelle dans le parcours de soins JEINOUVEAU|
Samedi 8h30 Dattier 3 Direction : Dr R. Tahiri

* Comprendre les attentes et la psychologie du patient : outils pratiques Dr S. Bonnel
e Anticiper les difficultés : clés d'une préparation préopératoire optimale Dr C. Morel

e Gestion du stress au bloc opératoire : stratégies pour le chirurgien DrJ.P. Rozenbaum
e Réduction de I'anxiété du patient au bloc opératoire Dr R. Tahiri
e Gérer efficacement l'insatisfaction d'un patient DrS. Zaluski

¢ Panel de discussion

4 )
. Méthodes avancées en orthoptie : du TND au sportif,
Orthoptie P P

I'intérét des outils d’enregistrement  Coordination : Mmes B. Dupas et A. Mélusson

Vendredi 14h15 Davidia 4
e Uenregistrement oculomoteur au service de la rééducation orthoptique :

retour d'expérience clinique avec EyeBrain® Mme C. Lions
e (Eil et performance : I'orthoptie au coeur

de la prise en charge des sportifs (partie 1) Mme E. Nusset Morin et M. N. Marchais
¢ Revue de cas cliniques chez les enfants TND : enregistrement

avec le casque EyA avant/apres rééducation orthoptique (partie 1) Mme S. Vicat et M. T.L. Bizeau

Samedi 11h15 Davidia 3
e (Eil et performance : I'orthoptie au coeur

de la prise en charge des sportifs (partie 2) Mme E. Nusset Morin et M. N. Marchais
* Revue de cas cliniques chez les enfants TND : enregistrement

avec le casque EyA avant/aprés rééducation orthoptique (partie 2) Mme S. Vicat et M. T.L. Bizeau
¢ Actualité orthoptique : quelques chiffres M. I. Trinta

N\ J

4 | JRO 2026



JrO Programme |

0
oo
e
S

=

=

(@]

4 )
UVFENIA M) Samedi 11h Amphiépicéa  Coordination : Pr C. Baudouin, Drs P.Y. Santiago et L. Trinh
. Alcon BAUSCH+LOMB D9ODRC
Avec les soutiens de: 22055 company
GLAUKOS  Johnson&Johnson  §anten ﬁ
Seeing beyond
Introduction Pr C. Baudouin
e Chirurgie de micro-pontage trabéculaire iStent inject Pr C. Baudouin
e Chirurgie du glaucome - PRESERFLO MicroShunt PrA. Labbé
e Chirurgie Phaco+ Pr C. Baudouin
e Chirurgie du glaucome avec pose d'un stent Hydrus Pr A. Labbé
Table ronde Glaucome
e Chirurgie de la cataracte avec I'équipement phaco Unity CS Dr T. Garcin
e Chirurgie de la cataracte avec la pose
de I'implant EDOF réfractif TECNIS PureSee pour corriger la presbytie Dr E. Blumen Ohana
e Chirurgie de la cataracte 3D avec implant trifocal
(ARTEVO 850, AT ELANA 841P, QUATERA 700, Combivisc) Dr L. Trinh
e Chirurgie de la cataracte avec la pose d'un implant Clareon PanOptix Pr D. Monnet
e Chirurgie de la cataracte + implant Luxlife Dr P.O. Barale
e Chirurgie réfractive SMILE Hypermétropie (VISUMAX 800) Dr L. Trinh
Table ronde Cataracte et chirurgie réfractive
e Chirurgie maculaire : générateur EVA NEXUS/pince ULTRAPEEL/colorant ILM BLUE Dr A. Henry
e Combinée cataracte vitrectomie Eva Nexus et vitréotome Veloce Dr A. Sellam
e Chirurgie combinée (Biblade + implant Aspire ) Dr R. Adam
e Chirurgie vitréo-rétinienne avec I'équipement combiné phaco-vitréotome Unity VCS Dr 0. Barale
Table ronde Rétine
Conclusion Pr C. Baudouin
. J

ane

8h30 Davidia4 VIDEOCHIRURGIE REFRACTIVE

Avec le soutien de I'ANJO Direction : Drs E. Ben Ouaghrem, C. Bosc, D. Coeuru, R. Joubert
« Bilan préopératoire et particularités de la chirurgie PKR et LASIK Dr E. Ben Ouaghrem

e Les spécificités de la chirurgie lenticulaire SMILE Dr D. Coeuru

e Intéréts de la chirurgie par implant phaque : I'ICL en pratique DrR. Joubert

e Comment aller plus loin en implantation phaque : I'apport des implants MPL et de 'ARTIPLUS  Dr C. Bosc
14h15 REFRACTIVE Dattier 2

Performer en chirurgie réfractive laser et 0L phaques Direction : Drs C. Albou-Ganem et A. Grise-Dulac
« Performer en PKR et épi-PKR Dr N. Mesplié

e Performer en SMILE et chirurgie lenticulaire Dr L. Trinh

e Performer en LASIK Dr B. Ameline

e Performer en I0L phaques Dr A. Grise-Dulac

e Performer dans le traitement des kératocones Dr O. Prisant

e Les ajustements réfractifs Dr C. Albou-Ganem

e La communication avec le patient Dr Y. Boujnah

JrRO 2026 | 5
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Vendredi

16h30 Dattier 1 100 % ANJO - Battles chirurgicales [NIITITX1] Direction : Dr A. Hage
Chirurgie réfractive

¢ A Chirurgie réfractive avec implant phaque Dr R. Nicolau

* B: Chirurgie réfractive cornéenne au laser Dr A. Hage

¢ Discussion et questions

Chirurgie du glaucome

¢ A Chirurgies filtrantes classiques (SPNP et trabéculectomie) Dr E. Brasnu de Cenival
¢ B: Chirurgies du glaucome par tubes et valves Dr A. Touboul

e Discussion et questions

Chirurgie du décollement de rétine

e A Vitrectomie Dr A. Majoulet

¢ B: Cryo-indentation DrS. Scheer

e Discussion et questions

16h30 Dattier 3 VIDEOCHIRURGIE CORNEE ET SURFACE

Avec le soutien de I'ANJO Direction : Pr E. Gabison, Dr M. Jourdain, Pr M. Muraine, Dr P.Y. Santiago
Chirurgie pas a pas

e Greffe de membrane amniotique

* Tutopatch®/SclerFIX®

e Chirurgie du ptérygion

e DMEK pour débutants/intermédiaires

e Option greffe transfixiante : comment suturer

Cas complexes - festival vidéo de chirurgie de la cornée et de la surface oculaire dans différentes situations cliniques

go SLET, DWEK, tatouage, DSEK chez I'aphake, DALK aprés hydrops, greffe de Bowman, etc.
=2 16h30 Davidia3 VIDEOCHIRURGIE RETINE
'-S Avec le soutien de I'ANJO Direction : Dr F. Becquet, Pr M.N. Delyfer, Dr N. Ziane
e La vitrectomie step by step dans la chirurgie du décollement de rétine Pr M.N. Delyfer, Dr N. Ziane
e LUindentation step by step dans la chirurgie du décollement de rétine Dr F. Becquet, Dr N. Ziane
e Apport de la visualisation 3D dans la chirurgie rétinovitréenne Dr C. Morel
e La chirurgie des corps flottants en 2026 Dr M. Di Nolfo
18h30 Davidia 3 VIDEOCHIRURGIE GLAUCOME
Avec le soutien de I'ANJO Direction : Drs Q. de Bosredon, O. Clair, J. Laloum, P.Y. Santiago
e Introduction - Quand opérer un glaucome en 2026 ? Dr P. Hamard
e Trabéculectomie modernisée : bases et techniques clés DrJ. Laloum
e Chirurgie non perforante/viscocanalostomie/DS Pr L. Arnould
e MIGS/MIBS : comment choisir ?
- MIGS trabéculaires sous gonioscopie Dr Q. de Bosredon
- Implants suprachoroidiens ou sous-conjonctivaux Dr M. Poli
e Chirurgie combinée cataracte + glaucome Dr A. Miguel
e Complications et reprises : worst case scenario Dr A. Lesueur
* Le point de vue du chirurgien junior - conclusion, discussion Drs 0. Clair et A. Grise-Dulac

samedi ... |
8h30 Davidia3 CHIRURGIE PRESBYTIE
Quel organigramme pour la chirurgie de la presbytie en 2026 ? Direction : Prs B. Cochener et A. Denoyer

e Implant phake presbyte : repousser les limites ? Dr A. Benyoussef
* Nouvelle classification des implants multifocaux : sortir de la confusion Pr B. Cochener

e PresbyLASIK en 2026 : quelle est sa place en pratique en 2026 ? Pr A. Denoyer

¢ Ma consultation repensée pour la presbytie Dr N. Mesplié

6 | JRO 2026
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8h30 Dattier 3 CATARACTE BEST'OPH1 - Challenging cataractes

e Cataracte totale monophtalme nanophtalme en glaucome malin

e Chirurgie des ectopies du cristallin

e Cataracte et aniridie

e Squat rotation

e Iris artificiel KT EEC

e 2 chirurgies de cataracte sur le méme ceil a 70 ans d'intervalle

e Cataracte post-kératoradiaire

 Cataracte et cornée opaque, cataracte sur subluxation cristallinienne,

chirurgie combinée phaco et iris, cataracte traumatique, cataracte en position difficile

¢ Anneau de tension suturé

Direction : Drs P. Bouchut et M. Delbarre

Dr P. Rozot

Dr P. Dureau
DrS.Roman
Dr C. Chassain
Dr D. Bernheim
Dr A.Danan
Dr Y. Boujnah

Pr M. Muraine
Dr M. Delbarre

8h30 Amphiépicéa CATARACTE BEST'OPH2 - Bonjour le vitré

e Implantation secondaire

¢ Quand I'Ozurdex® ne veut pas rester dans le vitré !

e Sujet d'actualité

 Quel type d'implantation aprés chirurgie compliquée de cataracte ?
¢ Implantations secondaires - luxations du cristallin et implants

e Implantation secondaire : quel implant, dans quelle situation ?

e \/idéo actualités

¢ Bonjour le Marfan

 Technigue népalaise de EEC avec ou sans suture, avec ou sans vitré

11h15 Dattier 3 CATARACTE STEP BY STEP [NINITXN
Avec le soutien de I'ANJO et de la SAFIR
e Introduction

e lincision

¢ Lhydrodissection

e Le rhexis

e La fragmentation ultrasonique

e Lirrigation, aspiration du cortex

e Uimplantation

e Les derniers temps

¢ Q & R-conclusion

Direction : Drs P. Bouchut et M. Delbarre

Dr . Villaret

Dr C. Zech

Dr P.O. Barale
DrS. Bruneau
Dr P. Gascon
DrS. Beccat

Dr F. Lignereux
Dr R. Adam

Dr F. Becquet

Direction : Drs P. Bouchut, M. Delbarre, P. Rozot

Dr P. Rozot

Drs M. Ribadeau-Dumas, P. Bouchut
Drs M. Ribadeau-Dumas, P. Bouchut
Drs M. Huard, L. Moyal

Dr R. Enjalbert, Pr D. Monnet

Drs P. Froment, M. Delbarre

Drs A. Enjalbert, M. Weissrock

Dr M. Delbarre

16h30 Dragonnier NEURO-OPHTALMO Avec le soutien de I'ANJO

Les six diagnostics a ne pas manquer en neuro-ophtalmologie! Direction : Drs L. Escolano, C. Meyniel, Pr D. Milea

¢ Une diplopie, des anticorps...

e Un simple navus ?

¢ Un ceil bien rouge

¢ Une baisse d'acuité visuelle fluctuante
¢ Un cedeme papillaire conséquent

e Une pupille atypique

16h30 Davidia 1-2 MEDECINE INTERNE
Cas cliniques exemplaires commentés

Pr P. Lebranchu
Dr L. Escolano
Dr C. Meyniel
Dr C. Vignal

Pr V. Touitou
Pr D. Milea

Direction : Prs A. Brézin, D. Monnet
Dr D. Eshagh et Pr B. Terrier (internistes)

JrRO 2026 | 7
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Vendredi

8h30 Davidia3 STRABOLOGIE - Strabisme de I'enfant : que faire ?

e Strabisme précoce

e Strabisme divergent intermittent
e Strabisme accommodatif

e Strabisme aigu

14h15 Davidia 1-2 PEDIATRIE Avec le soutien de I'ANJO

e Orientation diagnostique devant un larmoiement du nourrisson
¢ Uvéites antérieures de I'enfant

e Pieges de I'amblyopie chez I'enfant

* Conduite a tenir devant une photophobie de I'enfant

¢ Ptosis de I'enfant

Direction : Prs P. Lebranchu et A. Sauer

Pr G. Le Meur
Pr A. Sauer

Pr P. Lebranchu
DrA. Aziz

Direction : Pr l. Audo, Dr C. Planckeel

Drs A. Aziz et M. Ismedon
Dr C. Planckeel

Drs F. Talbi et G. Mésa
Prl. Audo et Dr G. Hallali
Dr R. Touzé

11h15 Dattier 2 PEDIATRIE

Le quotidien de I'ophtalmo-pédiatre

¢ Quand la leucocorie est un rétinoblastome...

* Dysfonction des glandes de Meibomius et film lacrymal de I'enfant
¢ Anisocories en pratique

¢ Dyschromatopsies en pratique

¢ Gestion d'un ptosis de I'enfant en pratique

12h45 Dattier2 SYMPOSIUM SANTEN

Myopie chez I'enfant : actualités, enjeux et stratégies de prise en charge

« Epidémiologie de la myopie chez I'enfant
¢ Physiopathologie et complications de la myopie chez I'enfant
¢ Prise en charge actuelle de la myopie chez I'enfant

Vendredi

Direction : Prs D. Brémond-Gignac et B. Mortemousque

Pr A. Matet
Dr A. Coutu
Dr C. Orssaud
Dr N. Bacq
Dr). Legghe

PrN. Leveziel
Pr D. Brémond-Gignac
Pr M. Robert

14h15 Dragonnier GLAUCOME Avec le soutien de la SFG
Les décisions difficiles dans le domaine du glaucome
e Quand faire une iridotomie laser ?

¢ Quand poser une indication chirurgicale ?

¢ Quand s'abstenir ?

15h30 Dragonnier SYMPOSIUM SANTEN

Glaucome en 2026 : quand le recul clinique éclaire les stratégies thérapeutiques

 Glaucome et surface oculaire : un lien étroit
e Inhibiteurs de Rho kinases : quel recul ?
e Chirurgie du glaucome avec implant, I'expérience lyonnaise

Direction : Prs F. Aptel et A. Labbé

Pr A. Rousseau
Dr H. Bresson-Dumont
PrA. Labbé

Pr M. Labetoulle
Dr Y. Lachkar
Pr P. Denis

8h30 Davidia1-2 GLAUCOME Avec le soutien de la SFG
Le traitement du glaucome en 2026

e Panorama des traitements médicaux

e Le traitement médical étape par étape

e La trabéculoplastie laser

e Les chirurgies du glaucome

13h15 Dragonnier SYMPOSIUM BAUSCH + LOMB

Glaucome 360° : mieux suivre, mieux traiter et mieux opérer
e Comment améliorer 'observance des patients glaucomateux ?

¢ Moderniser le traitement du glaucome sans compromis

¢ ELIOS : quand la technologie redéfinit la chirurgie du glaucome

8 | JRO 2026

Direction : Drs M. Poli et E. Blumen Ohana

Pr F. Aptel
Pr P. Denis
Dr M. Poli

Dr P. Hamard

PrF. Aptel
PrA. Labbé
Dr A. Miguel
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8h30 Dattier 2 INFLAMMATION

Anti-inflammatoire - mode d’emploi
1) Inflammation endoculaire

Direction : Prs B. Bodaghi, M. Labetoulle et A. Rousseau

- Traitements topiques et IVT Pr B. Bodaghi
- Traitements systémiques Dr A. Toutée
S 2) Inflammation de surface
ﬁ - Anti-inflammatoires conventionnels : corticoides et AINS Pr A. Rousseau
= - Immunosuppresseurs Pr M. Labetoulle
g 16h30 Dattier 2 INFLAMMATION - Inflammation et chirurgie de la cataracte Direction : Prs L. Kodjikian, T. Mathis
E e Chirurgie de la cataracte et uvéite : question de timing ? Dr L. Sejournet
= e Complications infectieuses postopératoires, I'urgence a éviter ! Dr M. Nhari

e Complications inflammatoires postopératoires, comment les gérer ? Dr E. Weinzaepfel

18h30 Davidia 1-2 INFLAMMATION - Uvéites : évolution a long terme  Direction : Dr C. Fardeau

¢ Glaucomes uvéitiques : les 10 regles d'or Dr A. Vest
e Complications néo-vasculaires : dépistage, traitement Dr C. Titah
e Dépigmentation choroidienne : causes et conséquences Dr C. Fardeau

8h30 Amphi épicéa SEMIOLOGIE Direction : Drs S.Y. Cohen et S. Mrejen, Pr E. Souied
Nouveaux signes OCT, nouvelles maladies rétiniennes

* PEVAC, TelCaps, DRAMA Dr F. Amoroso
* PAMM, RIPL Dr A. Miere

* PPS, PPE, FIPED DrS. Mrejen

¢ AEPVM, Pachyvitelliform maculopathy Dr S. Mrejen

¢ ASHH, SNIFR, SMARPE Dr D. €l Ghazi
* SMACH, OFMD, BLIP DrS.Y. Cohen

10h Amphi épicéa SYMPOSIUM ROCHE Modération : Dr S.Y. Cohen
De I'innovation a l'usage quotidien : bilan d’'expérience en rétine médicale
* DMLA exsudative : mécanismes d'action et résultats en pratique Pr S. Baillif
¢ OMD et biomarqueurs : visualiser I'efficacité structurale Pr A. Giocanti
* Table ronde

14h15 Dattier 1 TRAITEMENT [YOITTTXT]

Thérapeutiques innovantes en 2026 pour la DMLA Direction : Pr E. Souied
¢ Thérapie génique et DMLA Pr E. Souied
 Aflibercept 114,3 mg/ml : que nous apporte-t-il en pratique ? Dr C.J. Mehanna

e Faricimab en vraie vie

¢ Quelle place pour le brolucizumab ?
* Molécules en cours d'étude

¢ Port delivery system

* Biosimilaires des anti-VEGF

¢ La voie des TKI

¢ Photobiomodulation

Dr I. Saoudi

Dr M. Pastore
Dr F. Amoroso
Dr C. Danese
Dr D. €l Ghazi
Dr 0. Semoun
Dr M. Giordano

11h15 Dragonnier CEDEME MACULAIRE Direction : Prs A. Giocanti et S. Baillif

e Introduction Pr S. Baillif

¢ Faux cedemes maculaires Dr S. Mrejen

* OMD Pr A. Giocanti

¢ OM dans les OVR Dr S. Nghiem-Buffet
¢ OM postopératoire Pr S. Baillif

¢ OM en cancérologie
e (Edeme maculaire et uvéite

Dr S. Nahon-Esteve
Dr ). Gueudry

JrRO 2026 | 9
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®Théa 13h Amphiépicéa SYMPOSIUM THEA

Un nouveau virage dans la prise en charge de la sécheresse oculaire Modération : Pr C. Baudouin
e Sécheresse oculaire modérée a séveére et besoins non couverts Pr C. Baudouin
¢ Bon usage des immunomodulateurs, pourquoi ? Pour qui ? Pr M. Labetoulle
¢ Données cliniques d'une nouvelle formulation disponible en officine Pr A. Rousseau
SFAALC 14h15 Davidia3 CONTACTOLOGIE PRATIQUE Avec le soutien de la SFO ALC et de I'ANJO
ane Les bases indispensables en contactologie - questions flashs Direction : Drs A. Muselier, A. Pieraccini
¢ Pourquoi se former a la contactologie aujourd’hui ? Dr X. Balmelle
* Comment organiser concretement une consultation de contactologie au cabinet ? Dr L. Nielloud
¢ Dans quelles situations faut-il contre-indiquer ou différer une adaptation en lentilles ? Dr X. Balmelle
¢ Comment choisir le matériau d'une lentille souple ? Dr L. Huang
¢ Quelles sont les fréquences de renouvellement des lentilles souples
et comment choisir la plus adaptée ? Dr M. Jourdain
¢ Astigmatisme et lentilles de contact : quelles solutions pratiques ? Dr L. Nielloud
¢ Quand dois-je privilégier une lentille rigide ? Dr S. Partouche
¢ Adolescents et lentilles de contact ? a partir de quel age ? avec quelles lentilles ? Dr A. Pieraccini
e Freination de la myopie, quand proposer des lentilles et a qui ? Dr V. Madariaga
e Kératocone : quels patients orienter vers une adaptation ? Dr A. Muselier
(J] ¢ Quelles sont les indications d'une lentille sclérale ? Dr P. Froment
oo ¢ Quels conseils essentiels donner aux patients pour la manipulation
o et I'entretien des lentilles ? Dr R. Mekoui
-8 ¢ Questions
@)
S samedi ... |
s 8h30 Dattier 2 COP&S aux JRO [T Direction : Pr PJ. Pisella, Drs P.Y. Santiago et B. Vabres
L{ e Chirurgie et homéostasie de surface : un équilibre PrJ.L. Bourges
8 ¢ Kératoprothéses Pr V. Daien
qr_u ¢ Neurotrophie et neurotisation Orateur en attente
5 * Syndrome sec et inflammation : physiopathologie et thérapeutiques Pr PJ. Pisella
?‘, 8h30 Davidia4 UPDATE SUR LE KERATOCONE EN 2026 Direction : Prs P. Fournié et D. Touboul
‘g « Education pour lutter contre la survenue du kératocéne Dr V. Saunier
‘5 e Le réle des collyres pour lutter contre le kératocone Pr P. Fournié
(&) e Les inlays biologiques intracornéens pour le kératocdne (greffes de Bowman, CAIRS) Dr A. Saad
e Les lasers topo, aberro et ray tracing guidés dans le kératocone Pr D. Touboul
e Chirurgies de la cataracte sur kératocone Pr V. Daien
« Evolution des procédures de CXL PrJ.L. Bourges
>=Horus  10h Dattier2 SYMPOSIUM HORUS
TS Du stress oxydant a I'inflammation : nouvelles clés de prise en charge de la sécheresse oculaire
e Comprendre le stress oxydant et son réle dans I'inflammation de la surface oculaire Pr C. Baudouin
¢ Défenses antioxydantes du film lacrymal : le r6le de I'acide alpha-lipoique Dr V. Saunier
¢ Quand les larmes artificielles ne suffisent plus Pr A. Rousseau
SFOALC 11h15 Davidia1-2 CONTACTOLOGIE PRATIQUE AVANCEE Avec le soutien de la SFO ALC
Comment adapter le presbytede Aa Z Direction : Drs V. Madariaga et A. Muselier
e Le patient presbyte : attentes, contraintes et spécificités cliniques Dr V. Elmaleh
e Principes optiques et géométrie des lentilles multifocales Dr L. Nielloud
e |dentifier le bon candidat : motivation et criteres de sélection Dr €. Blumen
e Réfraction du presbyte : points clés pour I'équipement en lentilles Dr A. Rupin
e Lentilles souples multifocales : stratégies et protocoles d'adaptation DrM.C. Trone
¢ Adapter selon I'amétropie : comment choisir la lentille appropriée Dr V. Madariaga
e Sécuriser I'adaptation : pieges fréquents et erreurs a éviter Dr A. Muselier
e Lorganisation du parcours patient au cabinet Dr V. Elmaleh
* Questions

10 | JRO 2026
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11h15 Davidia4 ECHOGRAPHIE Avec le soutien de la SFEIO

Tout savoir sur I'interprétation de I'échographie oculaire : UBM, écho B, etc.

e Critéres de qualité d'une coupe échographique en mode B et UBM
e Comment interpréter une coupe UBM ? Cas cliniques commentés

¢ Comment interpréter une coupe échographique en mode B ?
Cas cliniques commentés

e Comment interpréter I'échographie des tumeurs oculaires ?
Cas cliniques en imagerie multimodale commentés

Programme |

Direction : Dr M. Streho
Dr M. Streho
Dr P. Astroz

Dr M. Sellam

Dr ). Villaret

16h30 Davidia4 SEMINAIRE DEFICIENCE VISUELLE
Avec le soutien de KRYS GROUP, sous I'égide de 'ORDVI et 'ARIba

Nouvelles avancées génétiques
dans la déficience visuelle

e Accueil, points d'actualité

¢ Génétique de la déficience visuelle
¢ Le point de vue du généticien

e Inflammation et DMLA

e Thérapie génique de la DMLA

¢ Mises en perspective au service des patients déficients visuels en 2026

18h30 Davidia4 ACTUALITES PROFESSIONNELLES

Avec le soutien du CNPO et du SNOF

e Les dossiers en cours au CNPO (Conseil National Professionnel d'Ophtalmologie) :

révision de la Nomenclature, pertinence des Actes, référentiels télé-réfraction, etc.

e Les outils informatiques, obligation de demain, comment choisir ?

e Les contrdles de la caisse d'assurance maladie en ophtalmologie :
tendances actuelles et comment éviter les ennuis ?

« Evolution des pratiques en ophtalmologie

« L'Equipe de Soins Spécialisés (ESS) en ophtalmologie, une opportunité
pour fédérer et coordonner les ophtalmologistes dans sa région,
en partenariat avec les autres professionnels de santé

Coordination scientifique : Drs B. Le Bail, J. Bursztyn et Pr P.Y. Robert

Drs B. Le Bail, J. Bursztyn, Pr P.Y. Robert
Dr G. Le Meur

PrS. Lyonnet

Pr K. Ronning

Dr A. Miere

Drs B. Le Bail, J. Bursztyn, Pr P.Y. Robert

Direction : Drs T. Bour et V. Dedes

Pr B. Cochener
Dr 0. Wavreille

Dr E. Blumen
Dr V. Dedes

DrT. Bour

samedi |
N

(0¥ W Rencontres Internationales Franco-Méditerranéennes
8h30 Dattier1
Ce qui a changé dans ma pratique cette année Présidents : Drs S. Lazreg (Alger) et P.Y. Santiago (France)
¢ Hydrops: Not that bad! Dr M.B. Mekki
e Les ICL dans les faibles amétropies, quand et comment ? Dr V. Rifay
e Je fixe a l'iris, pas a la sclére Pr M. Ouederni
¢ Chirurgie de la cataracte en 2026, optimisation de I'implantation premium Dr C. Bosc
¢ SLT, MIGS et inhibiteurs des Rho-Kinase, ma pratique en 2026 PrA. Labbé
¢ Rétine en 2026 : révolution ou évolution ? Dr A. Henry )
11h15 Dattier 1 PAUPIERES ET ORBITE
ANJ® Avec le soutien de I'ANJO Direction : Dr ). Chammas et Pr 0. Galatoire

e Dermatochalasis : les tips pour améliorer les résultats

e Toxine botulique, les tips pour bien commencer

e Gérer le trichiasis

* \/oies d'abord en chirurgie de l'orbite

e Prise en charge de la rétraction cutanée en paupiére inférieure

Dr M. Zmuda

Dr M. Pinto
DrJ.L. Fau

Dr E. Longueville
Pr 0. Galatoire
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8h

8h30

9h

9h30

10h

10h30

11h

11h30

12h

12h30

13h

13h30

14h

14h30

15h

15h30

16h

16h30

17h

17h30

18h

18h30

19h

19h45

Amphi Epicéa

Dragonnier Dattier 1 Dattier 2 Dattier 3 Davidia 1-2

Ouverture, café d’accueil, visite de I’exposition

Nouveaux signes OCT, inflammatoire - BEST'OPH1
nouvelles maladies mode d’emploi | Challenging
rétiniennes B. Bodaghi cataractes
S.Y. Cohen, S. Mreien, M Luheioullle, P. Bouchut,
E. Souied A. Rousseau M. Delbarre
SYMPOSIUM
RETINE ROCHE

PLENIERE 1
Biothérapies
et inflammations
oculaires
(. Baudouin,

B. Bodaghi

SYMPOSIUM déjeuner

SURFACE OCULAIRE THEA

Pause déjeuner

GLAUCOME NOUVEAU
diffciles RETINE REFRACTIVE PEDIATRIE
[ memee | S0 i
AVEC LE SOUTIEN nnovanies C. Albou-Ganem, e
DELASEG E. Souied A Grise-Dulac AVEC UANJO
SYMPOSIUM

GLAUCOME SANTEN
Pause café

NOUVEAU VIDEO-

CHIRURGIE

Planning |
Vendredi

Davidia 3

STRABOLOGIE
P. Lebranchu,
A. Saver

Davidia 4

VIDEO-
CHIRURGIE
Réfractive
E. Ben Ouaghrem,
(. Bosc, D. Coeuru,
R. Joubert

NEURO-OPHTA 100 % ANJO Cornée et surface| MED. INTERNE
Six diagnostics Battles INFLAN(:.A,:,ATION E. Gabison, A. Brezin,
L. Escolano, C. Meyniel, chirurgicales LTK?\AIIIIJ'M’ m #’“"‘.‘"" D. Monnet
: . Mathis . Muraine,
:\rl EDc LMAI 'I;g A. Hage P.Y. Santiago
AVEC UANJO

Pause café

INFLAMMATION
(. Fardeau

CONTACTO
pratique
A. Muselier,

A. Pieraccini

AVECLE SOUTIEN
DELASFOALC
ET DE LANJO

VIDEO-
CHIRURGIE
Rétine
F. Becquet,
M.N. Delyfer,
N. Ziane

AVEC LANJO

VIDEO-
CHIRURGIE
Glaucome
Q. de Bosredon,
0. Clair, J. Laloum,
P.Y. Santiago
AVEC LANJO

AVEC L'ANJO

ORTHOPTIE
B. Dupas,
A. Mélusson

SEMINAIRE
DEFICIENCE
VISUELLE
B. Le Bail,J. Bursztyn,
P.Y. Robert
AVEC LE SOUTIEN
DE KRYS GROUP,
DE LORDVI
ET DE LARIBa

ACTUALITES
Professionnelles
T. Bour, V. Dedes

AVECLE SOUTIEN
DU CNPO ET DU SNOF
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8h

8h30

9h

9h30

10h

10h30

11h

11h30

12h

12h30

13h

13h30

14h

14h30

15h

15h45

Amphi Epicéa

CATARACTE
BEST'OPH2
Bonjour le vitré
P. Bouchut,

M. Delbarre

COURS
DE CHIRURGIE
EN DIRECT

(. Baudouin,
P.Y. Santiago

PLENIERE 2
La myopie
aujourd’hui
D. Brémond-Gignac,
P.Y. Santiago

Dragonnier

Dattier 1

RENCONTRES
FRANCO-
MEDITERRANEENNES

S. Lazreg,
P.Y. Santiago
AVEC LE SOUTIEN
DE THEA

Pause café

RETINE

CEdémes
maculaires

S. Baillif,
A. Giocanti

SYMPOSIUM
Déjeuner
GLAUCOME

BAUSCH+LOMB

PAUPIERE
ET ORBITE
J. Chammas,
0. Galatoire
AVEC LANJO

Dattier 2

Ouverture, café d’accueil, visite de

NOUVEAU

CORNEE
COP’S au JRO
P.J. Pisella, B. Vabres,

P.Y. Santiago

SYMPOSIUM
CORNEE HORUS

PEDIATRIE
D. Brémond-Gignac,
B. Mortemousque

SYMPOSIUM
MYOPIE SANTEN

Pause déjeuner

Dattier 3

I’exposition
NOUVEAU

INTELLIGENCE
RELATIONNELLE
dans le parcours
de soins
R. Tahiri

NOUVEAU
CATARACTE
STEP BY STEP
P. Bouchut,

M. Delbarre, P. Rozot
AVEC LE SOUTIEN

DELANJOET
DE LA SAFIR

Davidia 1-2

GLAUCOME
traitement
M. Poli,

E. Blumen Ohana

AVECLE SOUTIEN
DE LASFG

Planning |

CONTACTO
pratique
avancée

V. Madariaga,
A. Muselier

AVECLE SOUTIEN
DE LA SFO ALC

Davidia 3

Samedi

Davidia

JrRO 2026 |

4

CORNEE
CHIRURGIE Kératocéne
Presbytie P. Fournié,
B. Cochener, D. Touboul
A. Denoyer

TECHNIQUES

ACTUELLES
ORTHOPTIE Echographie
B. Dupas, M. Stréh
A. Mélusson - dlreho
AVEC LE SOUTIEN
DE LA SFEIO
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(A la pointe de la Formation Médicale Continue du spécialiste)

S
Y~

Samedi 12 décembre 2026

VW Rapport joint de la SOP / SFO sous I'égide de la Société d’Ophtalmologie
P de Paris (SOP) et de la Société Francaise d’Ophtalmologie (SFO)

Paris (Etoile Business Center)
sop.jbhsante.com

JrC

Vendredi 19 et samedi 20 mars 2027
27%Journées de Réflexions Ophtalmologiques
Paris (CNIT Forest - Paris La Défense)
jro.jbhsante.com

N

Programmes complets et inscriptions online

®

A'SANTE

retrouvez-nous sur

Linked T}

ophrameiogy 55 avenue Kléber, 75116 Paris - tél: 0l 44 54 33 54 - E-mail

Z
o RéfleXions
l— — Ophtalmologiques
< P . [
O RéfleXions |
: Amblyopies
m —
D) Ophtalmologiques
o
& Abonnement sur le site
5 \ jbhsante.com
/ Vendredi 5 juin 2026 ®EsE \
11¢ Réunion Ophtalmologique du Centre Kléber II'.'é":'o; =
Rowx Lyon (Espace de I'Ouest Lyonnais) @Fs
rock.jbhsante.com
Vendredi 19 et samedi 20 juin 2026
O . 19° Congrés OPHTATLANTIC
pht tlantic La Baule (Palais des congrés Atlantia)
ophtatlantic.jphsante.com
S Vendredi 18 et samedi 19 septembre 2026
@@ 7% Pratiques Ophtalmologiques Phocéennes
N~ . — Marseille (World Trade Center - City Center Vieux-Port)
() S pop.jbhsante.com
o
n
O Vendredi 2 et samedi 3 octobre 2026
N CORelle 6¢ Congres CORelle
8 ' Congres Ophtalmologique de la Rochelle
La Rochelle (Espace Encan)
[72) .
g corelle.jphsante.com
O] . .
Z Jeudi 19 et vendredi 20 novembre 2026
e) 13 COmée Pratique et Scientifique
(@) %‘3—‘%& Tours (Palais des congres Tours Evénements)
v cops.jbhsante.com
O
> ~ Vendredi 11 décembre 2026
‘(3 6° Congrés Eye Innov
JEYE¥ Paris (Etoile Business Center)
INNovVv eyeinnov.jbhsante.com

: admin@)jbhsante.fr



SAVE THE DA

Les 27° Journées

de Réflexions
' R‘ Ophtalmologiques
En présentiel

Direction scientifique : Christophe Baudouin (Paris) et Pierre-Yves Santiago (Nantes)

Vendredi 19 et samedi 20
mars 2027

au CNIT Forest

Paris La Défense

ZP00Dgres.

jbhsante.com
Tél.: 0144543354
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